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MERHABA,

Haydi gelin, Naz'in ailesi ile tanisalim: Naz’'in annesi Elif, insanlara yardim
etmeyi cok sever, yardim derneklerinde génallidir. Evinde sarkilar sdyleye-
rek cicekleriyle ilgilenirken kizini kucagina alip ona ninniler sdyleyecegi gtinleri
heyecanla bekler. Naz'in babasi Ahmet ise, belediyede isci olarak calisir, gi-
limsemenin ve saz calarak tirkl sdylemenin kendisine yasam enerijisi verdigini
distntr. Nese icinde, kizlarini bekledikleri evlerinde, iki geveze muhabbet kusu
da eslik eder onlara.



Naz dogdugunda tim ailede bir bayram havasi yasandi, dogum planlandigi
gibi olmustu, annesi kulagina gulimseyerek fisildadi:

- Adini Naz koyduk ama zorluklar karsisinda sen sakin nazlanma.



Her sey yolunda gibi gdziikiiyordu ancak Naz bebek, hastaneden ayrilma-
dan 6nce yapilan isitme tarama testinden gecememisti.1 Ahmet’in rengi sapsari
kesildi ve kaygi dolu gozlerle sordu:

— Simdi ne yapacagiz, baska test yapilacak mi? Bizi asla duyamayacak mi?

Elif, kisa bir bayginlik gecirdi, yakininda bir koltuga ilisti ve aglamaya bas-
ladi:

- Anne diyemeyecek.
Odyolog:

- Uziintiiniizii anliyorum ama bunlar konusmak icin cok erken, kiziniza daha
ileri seviye isitme testleri yapildiktan sonra net bilgi verebiliriz. Odyolog, aileyi
il merkezinde bulunan bir hastaneye yonlendirdi.




Hastaneden taburcu olduklarinda evlerine giderken Elif ve Ahmet, yol bo-
yunca konusmadilar, ikisi de {izgiin ve endiseliydi. Ikisinin aklinda da onlarca soru
vardi. Uziintiden kendilerini evde sabirsizlikla bekleyen anne, babalarini
unutmusglardi bile. Eve geldiklerinde iceri girer girmez Naz'in anneannesi pem- be
pembe yanakli ama stirekli aglayan sevimli Naz’'i kucagina aldi ve onunla
konusmaya basladi:

- Ah ne cok agladin sen dyle, kiyamam sana, ne de tatl bir bebeksin.




Elif ve Ahmet vakit kaybetmeden olan biteni teker teker ailelerine anlattilar. Evdeki
bayram havasi sona ermisti. Naz'in anneannesi, babaannesi ve dedeleri
dogruluguna inanmak istedikleri pek ¢cok ctimle sarf ediyorlardi:

- Benim torunumda hichir sey yok su gézlere baksana, ne testiymis dyle.

- El kadar bebegin isitme testi mi olurmus? Isitme testi biiyiiyiince yapilir.

- Ben onu bizim kdydeki hocaya bir okutayim, hicbir seyi kalmaz.

- Boyle torunumu simdiden hastane hastane gezdirmeyin daha cok kucuk,
zamanla duyar.

- Testleri yanlistir bes dakikada ne élc¢tliirmts dyle.

- Bu ¢ocuk duyuyor duymayan ¢ocuk béyle mi bakar?

- Bizim komsunun ¢ocugu da alti yasina kadar konusmadi, herkes duymuyor
zannetti ama sonradan ¢enesi bir acildi sormayin.

- Kendinizi bosuna tzmeyin bu ¢ocuk turp gibi masallah.2




Aile blytkleri evlerine gittikten sonra, Naz'in anne ve babasi sarildilar. Elif: -

Kizimiz icin ne gerekiyorsa yapalim, bir an énce ileri tetkikler icin hastane-
den (3. basamak bir hastane) randevu alalim.

Ahmet:

- Blyuklerimizin dedikleri ne olacak, bana da sanki duyuyor gibi geldi. Bek-
lersek gercekten zamanla duyar mi acaba?

Elif, hemen cevap verdi:

- Ben bagkalarinin séyledigine degil hastanenin koydugu teshise bakarim.*




Elif ve Ahmet, birkag glin sonrasi igin Egitim ve Arastirma Hastanesi’nden
randevu aldilar ve randevu glini geldiginde erkenden hastaneye gittiler. Naz’i
once kulak burun bogaz (KBB) doktoru gérecekti sonra da Naz’a test yapila-
cakti.

Koridorda annesine isaretlerle bir seyler anlatan lic dort yaslarinda bir co-
cuk gorddiler. Elif, merakla cocugun annesinin yanina gitti. Bir sire sohbet etti-
ler. Ahmet’e konusulanlari heyecan ve endiseyle anlatan Elif:

- Cocuk, dogdugu zaman yapilan isitme taramasindan gecememis test icin
baska hastaneye gondermisler ancak aile blytikleri, “Allah isteseydi iki kulak
veremez miydi?” deyince anne, esini dort yil boyunca ikna edememis, sonunda
bu duruma dayanamamig, oglunu, test yaptirmaya getirmis. Yavrucak, hi¢bir
sey duyamiyor ve konusamiyormus. Konusmayi 6grenemedigi icin cok agliyor-
mus ve surekli isaretlerle anlatmaya calisiyormus.

Elif ve Ahmet iri iri gozlerle kendilerine glillimseyen kiiclik Naz’a baktilar.
Elif, devam etti:

- Gordiin mU bak, bu islerde uzmanlarin séylediklerinin disina ¢tkmamak
gerek. Ahmet, artik timUyle ikna olmus bir ses tonuyla,

- Haklisin, diyerek derin bir nefes aldi. ikisi de anne ve babalarinin sézlerini
dinlemeyip hastaneye gelerek cok dogru bir karar verdiklerini diigtintiyorlardi.




KBB doktorunun muayenesinden sonra odyolog Ferda Hanim’la tanistilar.
Naz’a tekrar isitme testi yapiliyordu. Bu sirada Elif ve Ahmet de ilk hastane-
deki odyologun dedigini disinuyorlardi; “bazen kulakta sivi olabiliyor, testleri
yaniltabiliyor.” Sessizce bu ihtimalin gerceklesmesi icin dua ettiler. “Birazdan
Ferda Hanim bosuna endigelendigimizi, Naz’in kulak sivisi nedeniyle isitme ta-
rama testinden gecemedigini, her seyin yolunda oldugunu séyleyecek.”
diyerek birbirlerine moral vermeye calisiyorlardi.

Odyolog Ferda Hanim, testi tamamladiktan sonra yanlarina geldi ve onlara:

- Bu test, 6nceki testi dogruluyor. Bebeginizin isitme kaybi var ama tam
anlamiyla belirlemek icin ABR testi randevusu verecegiz. Elif ve Ahmet, bu
yasananlarin bir kabus olmasini istiyorlardi, her seyin két bir riiya oldugunu,
hastaneden cikip ve keyifle evlerine gideceklerini distintrlerken odyologun se-
siyle irkildiler:

- Randevunuzu bir ay sonraya veriyorum, bebeginizin testi, o uykudayken
yapilacak, bir gtin 6nceden uyutmayin ki testi sorunsuz gerceklestirebilelim.3




Onlar, yine yol boyunca konugmadilar ve aglama sesleri yol boyunca devam
etti. Giinler gecmek bilmiyordu. Uzgiin ve endiseliydiler.

Nihayet test guinu gelip catmisti. Bera testine kliclk Naz, annesiyle birlikte
girdi. Test bittiginde odyolog Ferda Hanim ve KBB uzmani, Elif ve Ahmet’i ca-
girdilar. Ferda Hanim:

- Naz'in ileri diizeyde isitme kaybi var.
Elif ve Ahmet ayni anda yasli gézlerle Ferda Hanim’a sordular:
- Peki duyabilecek mi konusabilecek mi?

- Elbette duyacak ve konusabilecek; Naz'in isitme tlycukleri, sesi iletmek icin
yeterli degil, bu sebeple de Naz, 6nce giclu bir isitme cihazi takmak zorunda,
sonrasinda ise dogru ve sistemli bir egitimle yol alacagimiza inaniyorum. Size
tavsiyem bu siireci bir an 6nce kabullenmeniz. Bunu ne kadar ¢abuk kabulle-
nirseniz o kadar hizli yol alabiliriz. Sakin tiziintl ve korkuyla vakit kaybetmeyin,
dyle yaparsaniz asil 0 zaman Naz’a zarar verirsiniz. Biz erken teshis ve erken
cihazlanma ile bu engeli asacagiz, géreceksiniz.

Ferda Hanim, teskin eden bir sesle devam etti:

-Bir yasina kadar isitme cihazi kullansin.4 Amacimiz isitme cihazi ile mevcut
isitmesini maksimum seviyede kullanmasini ve isitmeyi 6grenmesini saglamak.
Bu, fonksiyonel isitme performansinin gézlemlenebilmesi, implant gerekliliginin
ortaya konmasi hakkinda fikir sahibi olmamizi saglayacaktir. Eger istedigimiz
gelisimi saglayamazsak diinyada ve lilkemizde son derece basarili sonuclar
aldigimiz koklear implant cihazini5, ameliyatla Naz’a da takabiliriz. Ancak han-

gi cihazi takarsak takalim énemli olan, diizenli takip ve isitsel egitimdir.

Ferda Hanim, Elif ve Ahmet’e tebessiim ederek ekledi:






- Bizlerle ve egitimcilerinizle isbirligi icinde, pes etmeden calisirsaniz, giizel gunler
goreceginizden emin olabilirsiniz. Ses calismalarina ne kadar erken baslarsak o
kadar hizli gelisim saglariz. Size, bu surecle ilgili birka¢ brostr verecegim, dedi.
Ayrica, Naz’la konusmaya devam etmeleri ve Naz’i, sesini kullanmasi igin
cesaretlendirmeleri, ona 6rnek olmalari gerektigini de sdyledi. Sunlarn ekledi:

- Once giiclii bir isitme cihaz almaniz gerekiyor, sonrasinda hastaneden
Cozger6 cikartmaniz ve licretsiz egitim alabilmeniz icin de ayrica Ilce Milli Egi-
time bagli Rehberlik Arastirma Merkezinde Egitim Raporu7 almaniz gerekiyor.
Bu raporlarla birlikte isitme engellilerle calisan deneyimli ve alan uzmanlarinin
oldugu rehabilitasyon8 merkezlerinden birkacini ziyaret ederek uygun gord-
glinliz bir egitim merkezinde egitime baslamanizi dneririm. Tavsiyemiz bu siireci
mumkun olan en kisa stirede tamamlamanizdir.
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Gunler hizla gecti ve Naz, l¢ aylik oldugunda Ferda Hanim, isitme cihaz-
larini9 takti. Naz, cihazlari takmak istemedi. Ses verildiginde ise gozlerini irice
acarak hic aglamadig) kadar yliksek sesle aglamaya baslad..

Odyolog Ferda Hanim:

- Cihazlarini mutlaka uyandiktan sonra takin, uyuduktan sonra ¢ikartin eger

zaman gectikten sonra da takmak istemezsethedenini kontrol etmemiz icin mut-
laka bir randevu planlamasi yapalim.

Naz, eve gidene kadar agladi, dyle glicstizdismisti ki annesinin kucaginda
uyuyakaldi. O giin herkes ¢ok yorulmustu, y@la sabirla devam etmeleri gerek-

tigini biliyorlardi. Alanlarinda basarili ve fedakar uzmanlarla calisiyorlardi. Bu
onlara gliven veriyordu.




Zaman bu sekilde ilerliyordu, Naz artik alti aylik olmustu. Elif ve Ahmet,

birkac rehabilitasyon kurumunu ziyaret edip il merkezinde isitme engellilerle
calisan deneyimli ve alan uzmanlarinin oldugu rehabilitasyon merkezinel0 git-
meye karar verdiler. Hastaneden aldiklari COZGER ve Egitim Raporunu kuru-

ma teslim ettikten sonra egitim guinleri ve saatlerini, kurum 6gretmeniyle birlikte
planladilar.




NAZ’IN EGITIMININ iLK GUNU

Egitimin ilk giind, blylkanne ve biliytikbaba da orada, onlarlaydi. Onlar da
rahatlamis gortntyorlardi. Heyecanliydilar, herkesin yliziinde bir glilimseme
vardi. Tim aile Naz’'in 6gretmenini can kulagiyla dinliyor, séylenenleri anlama-
ya calisiyordu.

Ogretmen, ses merkezi gelismemis oldugu icin Naz'in ses hafizasinin bulun-
madigini, bu nedenle ona, etraftaki tiim seslerin, tlim sézctliklerin sabirla tani-
tilmasi ve tekrarlanmasi gerektigini, ifade etti. Bos su siselerinin icine makarna,
piring, nohut gibi ses ¢ikarak seyler doldurmalarini ve evdeki esyalarla olabil-
digince ylksek ses ¢ikaran Naz'in dikkatini cekmelerini tavsiye etti. Boylelikle
Naz, 6nce seslerin varligindan haberdar olacak ve egitimlerle sesi fark etmeyi,
ayirt etmeyi 6grenecekti.

Ahmet:
- Yani biz burada egitilecegiz ve 6g8retilenleri evde uygulayacagz.
Ogretmen:

- Kesinlikle dyle, 0-3 yas aile egitiminin de oncelikli oldugu dénemdir. Bu-
rada biz, size yontemleri ve uygulama 6rnekleri gosterecegiz, siz de bu yon-
temleri evde kullanacaksiniz.




Elif ve Ahmet eve giderken artik sessizlige ve gbzyaslarina son vermislerdi, yol
boyunca heyecanla neler yapmalari gerektigini konusuyorlardi. Artik Naz da eskisi
kadar aglamiyordu.

Elif:

- Naz ile konugmaya, ninni séylemeye devam etmeliyim ve ona ses ¢ikaran
bazi seyler bulmaliyiz.

Ahmet:

- GUnluk hayatta duyulacak cok sey var. Naz'in seslere tepki verdigini gor-
mek i¢in sabirsizlaniyorum.

Ahmet’in aklina sazi geldi ama daha ¢ok erken oldugunu distinerek sustu.




O gun, aylardan beri ilk defa etraflarini saran kara bulutun dagilmaya bas- ladigini
hissettiler. Eve geldiklerinde muhabbet kuslarinin, uzun bir aradan son- ra yine
sakidigini fark ettiler.

Elif ve Ahmet, Naz’in uyanik oldugu saatlerde mutlaka isitme cihazlarini
taktigindan ve cihazin ¢alistigindan emin oldular; onun sesleri fark etmesi icin
sdylenen her seyi yaptilar.11



Gunler boylece gecerken Naz sadece ¢cok yuiksek sesleri isitiyor gibi goru-
niyor, pek tepki vermiyordu.

Bir sonraki klinik randevu zamani gelmisti. Randevuya gittiklerinde Ferda
Hanim, onlara koklear implantin faydali olabilecegi konusunda bir 6neride bu-
lundu:

- Implant degerlendirmeniz icin randevu ayarlayacagim.

Elif ve Ahmet, Naz’in ameliyat gecirmesi konusunda endiseliydi. Elif, “O ¢cok
kicuk” diye fisildadi ve kizina sikica sarildi.
Odyologlar Ferda Hanim onlara isitme engelli cok sayida gcocugun koklear
implant ile duyabildigini ve konusabildigini anlatti ve koklear implantin nasil
calistigini acikladi.12

Ahmet:
- Kulaga ¢ok glizel geliyor ama ya Naz'da ise yaramazsa?
Ferda Hanim giilimsedi ve dedi ki:

- Baslangicta tiim ebeveynler endiselenir. Bu cok dogal. Ameliyat blyuk bir
karar, ancak merak etmeyin tlkemizde cerrahlar, bu konuda ¢ok basarililar ve
ameliyatin komplikasyon riski de ¢ok az. Naz icin koklear implantin en iyi sece-
nek oldugundan emin olmak adina onu tam bir degerlendirmeye alacagiz. Siz
de bu sirada bu konuyla ilgili tim sorularinizi sorabilirsiniz.
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Ferda Hanim konusmaya devam etti.

- Sonuclar degiskenlik gosterir, ancak ek engeli olmadigi slirece, erken yas-
ta koklear implant kullanan ve dogru bicimde egitim alan cocuklar, dinlemeyi ve
konusmayi 6grenebilirler, hatta bu yontemle, farkli engelleri olan ¢ocuklar da
buytk fayda gorebilirler, dinleme sadece isitme ile ilgili bir fonksiyon degildir,
dinlemeye bilissel surecler de dahil olur.

- Bu sirecte sizin de cok dnemli sorumluluklariniz olacak, Naz’a; dikkat
etme, paylagsma, diisiinme, problem ¢6zme gibi davraniglarin kullanilacag ev
ortamlar olusturmalisiniz.

Ferda Hanim bu cimlelerinin ardindan onlara koklear implant kullanan ¢o-
cuklarin aileleri ve yetiskin kullanicilar tarafindan kurulan Biyonik Kulakli Co-
cuklar Dernegi ile temas kurmalarini, sosyal medya hesaplarini takip etmelerini
onerdi ve Biyonik Der’in brosuriini verdi.

- Onlar da daha 6nce bu slirecten gecmis aileler, sizlerle tecriibelerini pay-
lagsmaktan memnun olacaklarina eminim.




Eve dondklerinde, ELlif, klinikten verilen Biyonik Der brosuriini incelerken
Naz ve babasi kafeste sakiyan muhabbet kuslariyla oynuyorlardi.

Elif, esine:

- Aaaa, bak! Kulaginda su seylerden olan bir bebek! diyerek Ahmet’in ya-
nina gitti:

- Biyonik Kulakli Cocuklar Dernegi, cocuklari koklear implant kullanan ebe-
veynler ve koklear implant kullanicilari tarafindan yonetilen bir dernektir, diye
yaziyor. Yani bizim yasadiklarimizi yasayan insanlar kurmus bu dernegi, bu der-
nek, bize cok faydaliv olabilir. Bir telefon numarasi var, onlari hemen arayaca-
gim, diyerek numaray aradi.

Telefonu kapattiginda gilimstiyordu:

- Bu cok faydali bir dernek. Bana implantli olup konusma dilinde yasitlarini
yakalayan pek ¢ok cocuk oldugunu, kizimizin spor yapabilecegini hatta miizik
aleti calabilecek kadar iyi duyacagini, her anlamda cok basarili olabilecegini
anlattilar. Yakinda bir etkinlikleri varmis bizi orada gérmekten memnun olacaIY
larini sdylediler. Duslinsene bizim yasadigimiz streci yillar dnce yagsamis birco
aile ile tanisma firsati-

miz olacak.

Ahmet’in mutluluk
tan gozleri dolmustu:

- Bu muhtesem bi
haber, desene Nas-
rettin Hoca misali, |
damdan  disenlerle oy - 1 .L :
bulusacagiz, gilimsi- ~ '
yordu. Ikisi de cok h
yecanlanmisti. ! %
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Elif ve Ahmet, kisa adi Biyonik Der olan dernegin facebook, instagram, twit-
ter hesaplarini ve web sayfalarini incelediklerinde henliz ameliyat olmus pek
cok cocuk ve yanlarinda mutlulukla gilimseyen ailelerin fotograflarini gérlince
cok sasirdilar. Minik minik bebeklerin kulaklari tirtil kozasi 6riilmus gibi bembe-
yaz bir bandajla sarilmisti. Elif'in o kozanin i¢cinden seslerin dogacagina olan
inanci, sayfalari inceledikce artmaya basladi. Ylziinde gilimsemeyle esine:

- Ameliyati hizlandirmak icin ne gerekiyorsa yapalim, bir an 6nce kizimin
seslere kavugmasini istiyorum.

Elif'in hayallere dalmasi fazla uzun stirmedi.




Elif ve Ahmet, Biyonik Der ile yaptiklari telefon rﬂgmesinde bir slirprizle
daha karsilastilar. Bulunduklari ilcede koklear implantli, lic yasinda, Can adin- da
bir cocuk oldugunu 6grendiler ve Can’in annesi Fatma Hanim’in iletisim bil-
gilerini aldilar. Bu beklenmedik haber, onlara ¢ok blytk bir mutluluk ve gliven
verdi. Ilk firsatta aileyle gériismeye karar verdiler. Bu heyecanla huzurlu bir gece
gecirdiler.

Elif ve Ahmet, Can’in ailesini ziyaret etmeden dnce birkag tane kitapcgik
okudular ve koklear implanttan elde edilen sonuclarin herkeste farklilik goster-
digini 6grendiler. Aslinda tam olarak ne beklemeleri gerektigi konusunda pek
emin degillerdi. Bu sebeple de kisa siire icinde Can’in ailesini ziyarete gittiler.
Onun isitip, konusabildigini goriince yureklerine su serpilmisti.

Can’in babasi Ali Bey, onlara ameliyat icin endiselenmemeleri gerektigini
soyledi ve Can’in kulaginin arkasindaki minik yara izini gostererek:

- Cocuklar ameliyat sonrasi bir ya da iki glinii hastanede kalirlar ama bu
korkulacak bir sey degil, dedi.



Fatma Hanim, esinin sozlerini basiyla onaylayarak sunlari ekledi:

- Naz'in, ameliyattan sonra, seslere tepki vermesi zaman alabilir. Egitime
gitmeyi sakin aksatmayin. Egitim merkezinde verilen egitim, bize de evde nasil
calisacagimizi 6gretir. Oradaki egitimi evlerimizde, uzmanlarin dnerileri dog-
rultusunda, onun bir cocuk oldugunu da unutmadan, oyunlarla uygulamamiz
gerekiyor. Ayrica cocugunuzun gelisimini bagka cocuklarla kiyaslamayin. Bu sizi
strese sokar ve cocugunuzu hirpalamaniza neden olur, siz sadece uzmanlari
dinleyin. Mesela bizim Biyocan implant ameliyati olduktan 6 ay sonra kelimeleri
citkarmaya basladi. Elif saskinlikla sordu:

- Cocugunuzun adi Can degil mi neden Biyocan dediniz? Fatma Hanim
gllimseyerek cevap verdi:

- Bizim ¢ocuklarimiz ses savasgilari, sesi bulmak icin sessizlikle savasiyorlar.
Biz de onlarin isimlerini siiper kahramanlarin isimlerine benzeterek, halk ara-
sinda koklear implanta biyonik kulak dendigi icin isminin basgina “Biyo” ekliyoruz.
Oglumuz Can’a, «Biyocan” diyoruz.

Elif, bundan cok hoslanmisti, giilimseyerek:

- O zaman bizim Naz da
ameliyattan sonra sliper kah-
raman mi olacak? Biyonaz...
Kulaga cok guzel geliyor.




Elif ve Ahmet: !

k(;ok sey 6grendik sizlerden icimiz o kadar ferahladi ki anlaiamam, size,
N e ) %
B|y0can Imiza ne kadar tegekkur etsek azdir.

e 'ndi:

eee hav hav.

Elif iyice sasirmisti,
heyecanlaBiyocan’ a
yakla%tlz

Sen’ ne glzel

gesm




Glinler hizla gecti ve Naz'in degerlendirme glinli geldi catti. Hastanede, Naz'a
yeniden isitme testi yapildi, KBB doktoru ve Ferda Hanim’in dil gelisimi
degerlendirmesinden sonra Naz’in dosyasi, koklear implant heyetinel13 iletildi.

Heyet tarafindan Naz’in koklear implanta uygun oldugu séylendiginde tim
aile, cok heyecanlandi. Artik sadece son tetkik olarak MR14 cekilmesi gereki-
yordu. MR sonucunu géren KBB doktoru Naz’in ¢ift tarafli (bilateral) impanta
da uygun oldugunu sdyledi. Odyolog Ferda Hanim:

- Biz, Naz’'in da normal bir isitmeye sahip herkes gibi iki kulagiyla duymasini
isteriz, dedi ve iki kulakla isitmenin yon tayini ve sesin derinligini algilamaktaki
oneminden soz etti. Bununla birlikte implantin birine, herhangi bir sey oldugun-
da digeriyle isitmenin kesilmeden devam edebilecegini sdyledi.

- Cift tarafli implant pek ¢cok konuda avantaj saglar

ayrica ameliyat stresini de bir kez yasamis

olursunuz, diye ekledi.




Elif, aksam Biyocan’in annesi Fatma Hanim’la yaptig telefon gérlismesinde
onun, ikinci implant hakkindaki fikrini sordu. Fatma Hanim tavsiye ettigini, yesi
oldugu Biyonik Der’in bu konuda biiyiik bir miicadele vererek ¢ift impanti {l-
kemize kazandirdigini, éncesinde insanlarin, ikinci ameliyat igin bliylik bedeller
ddediklerini sdyledi. Biyocan’a da ekonomik nedenlerle 6demeler SGK kapsa-
mina alinana kadar ¢ift koklear implanti yaptiramadiklarini fakat ikinci implant
SGK kapsamina girer girmez ameliyatin yapildigini ve ikinci implant takildiktan
sonra Biyocan'in dil gelisiminin daha hizla ilerledigini anlatti.



Elif, ertesi gun, egitim merkezinde 14-15 yaslarinda implantli bir cocukla
karsilasti, onunla sohbet etti. 10 yasinda implant ameliyati oldugunu anlatan
cocuk, bir ara, “kuslar” dedi, “kuslar goriiyordum ama seslerini duyamiyordum.
Ameliyattan sonra kuslarin sesinin ne kadar giizel oldugunu 6grendim, ne glizel
otlyorlarmis.”




Elif, vakit kaybetmeden Ahmet’i arayarak duyduklarini onunla da paylasti. Cok
heyecanlanmisti, cok sevinmisti, Naz'in kuslar da duyacak olmasi onu ¢ok
mutlu etmisti, egitimden eve dénene kadar sarkilar mirildandi.

Elif ve Ahmet artik tam anlamiyla ikna olmustu hatta akrabalar bile Naz'in
isitme cihaziyla pek ¢ok sesi duyamadigl ve ameliyat olmasi gerektigi konusunda
onlarla ayni fikirdeydi.

Elif'in kulaginda glnlerce, egitimde tanistigl cocugun sesi yankilandi, “kuslar,
kuslar...” “Kizim sadece kuslari gormeyecek, onlari duyacak da” diye dislintyor
bu, onda biiytik bir cogku uyandiriyordu.

Glnler gecmis ve Naz'in Biyonaz olmak
icin hastaneye gitme vakti gelmisti.15 H A




O gun geldiginde ameliyathanenin bekleme salonunda umut dolu ama bir o
kadar da endiseli bir bekleyisin ardindan, KBB doktoru yanlarina geldi. Sanki
tim salon, evrendeki her sey susmus doktorun agzindan cikacak o bir iki
ctmleyi dinliyor gibiydi. Doktor:

- Her sey yolunda, iki cihazi da basariyla yerlestirdik ve odyologumuz ta-
rafindan test edildi, diyerek, giilimsedi. Doktora, buyuk bir minnet duygusuyla
bakarak mutluluktan agliyorlardi. Gézyaslari icinde sadece:

- Cok tesekkiir ederiz, diyebildiler.16

AMELIYATHANE




Naz ameliyattan c¢ikmis, odasina gelmisti. Elif ve Ahmet yataginin kenarinda
beklediler. Uyandiginda biraz agladi Naz, Elif de Oyle. Gece, Naz uyudugunda
annesi, kizinin bembeyaz kozalarina yaklasarak, kizinin elini tuttu:

- Biyonaz’im benim siper kahramanim.




Bir gece daha hastanede kaldilar.17 Sonraki sabah evlerine donmeden 6nce
yeni katildiklari Biyonik Der ailesinden Naz' ziyaret edenler oldu. Biyonaz, bir-
kac glin biraz huzursuzdu ama etrafta kosup yaramazlik yapmaya, gultictikler
atmaya baslamasi ¢cok da uzun siirmedi.

Elif ve Ahmet, Naz’in implantlarinin ses islemcilerinin takilmasi icin siirenin
dolmasini beklerken bir taraftan da arastirmalar yaptilar ve onlarla benzer
durumda olan pek cok aileyle tanistilar. Diger ailelerin ve Biyonik Der’in des-
tekleriyle mutlu oluyorlardi. Genis bir ailenin parcasi olduklarini distinddler ve
kendilerini giivende hissettiler.




Biyonaz'in ses islemcileri icin ilk programlamanin yapilacagi giin geldi ni-
hayet ve aile, hastanede bulunan implant merkezine dogru yola cikti. Herkes,
heyecanli bir o kadar da gergindi. Biyonaz ne duyacakti? Ne yapacakti? Neler
olacakt|?

i)




Isleme baglamadan 6nce Ferda Hanim dedi ki:

- Eger tepki vermezse endiselenmeyin. Cok az sayida ¢ocuk glllimser, co-
gunlukla aglarlar, bazilari da hi¢ tepki vermez.

Ses iglemcilerini Biyonaz’in kulaklarinin arkasina yerlestirilip ses acilmaya
baslanirken annesi, kizini kucagina aldi. Odyolog klavyedeki tuslara bastigl an
Biyonaz’in ifadesi degisti.

- Sanirim bir sey duydu, diye fisildadi Ahmet.

Ferda Hanim ellerini masaya vurarak cesitli sesler cikardi. Dikkatlice Biyo-
naz’in verdigi tepkileri izledi:

- Cihazin acilisi icin gayet glizel tepkiler bunlar, islemcisini cikartmak iste-
medi ¢ok guzel, dedi. Ekledi:

- Biyonaz i¢in bu yeni bir durum, bundan sonrasi sabir sabir sabir... Egitim
egitim egitim...

Elif ve Ahmet cok duygulandilar. Ahmet,

- Artik evde sarki soyleyebiliriz.

Elif de mutluydu. Ferda Hanim onlara gulimsedi ve dedi ki:

- Naz’'in ses islemcilerinin programlanmasi igin randevulariniz devam ede-
cek. Simdilik itk ses programini yaptik, beynin sese aligmasi icin agama asama ve
Naz’in ihtiyacina gore ses programlamalarini yapacagiz. Naz’'in koklear imp-

lantlarindan mimkiin olan en ¢cok faydayi gérebilmesi icin ev ve rehabilitasyon
egitimini sakin aksatmayin.



Elif ve Ahmet bir ay boyunca Biyonaz'in egitimlerini hic aksatmadilar ve re-
habilitasyon merkezinde yapilan ses calismalarina evde de devam ettiler. Onlar
neselendikce duvardaki saz da dile gelmeye baslamisti. Ustelik babasi sazi cal-
dikca Biyonaz'in da gozleri isildiyordu.

Glnler béylece gecmis ve implantlarinin ayarlarinin tekrar yapilmasi icin

yine Ferda Hanimsin yanina gitmislerdi. Ikisi de giilimstiiyor, heyecan ve sevincle
Naz'in verecegi tepkiyi bekliyorlardi.*

Implantlarin ses ayari degistirildiginde Naz, énce sasirdi ve hemen ardindan
gulimsemeye, ellerini ¢cirpmaya basladi. Etrafina merak ve heyecanla bakiyor-
du. Ferda Hanim, her seyin yolunda gittigini, Naz, sesleri algiladik¢a ve egitimleri
iler- ledikce daha da glizel ola- cagini anlatti. Elif ve Ahmet biliyorlardi, yol uzundu
ama sonunda her sey cok glizel olacakt.18




Ertesi gun Elif ve Ahmet, aile bliylkleri basta olmak lizere, merakla bek-
leyen herkese Naz'in sesleri nasil neseyle karsiladigl haberini verdiler. Bu gii-
zel haberle ortalik, yine Naz’'in dogdugu giinkli bayram havasina biiriindd. Tek
farkla bu kez kozadan ¢ikan bir stiper kahramanin dogumu kutlaniyordu.

Iyi ki dogdun BIYONAZ!




DIPNOTLAR 1-Hastaneden taburcu olmadan énce bebege mutlaka yeni dogan isitme tarama testi

yaptiriimahdir. Ul-

kemizde yeni dogan isitme taramasi igin bir ticret alinmamaktadir. Dogum yaptiginiz yerde isitme tara-
ma testi yaptiramadiysaniz en yakin saglk kurulusuna basvurunuz. https://www.ailevecalisma.gov.tr/
media/5633/isitme-engelli-cocuklar-aile-egitim-rehberi. pdf

2- Ulkemizde isitme Kaybina Yénelik Séylenen Yanlis ifadeler: Cocuktur bilerek yapiyor, dua edelim kulak-
lart acilir, Allah bayle yaratti yapilacak baska bir sey yok. isitme cihazi veya biyonik kulak giinah, isitme
cihazi veya biyonik kulak viicuda zarar verir; denize giremez, dus alamaz, spor yapamaz, isitme engelli
kisiler hayatta bir seyi basaramaz. Okuyamaz galisamaz vb.

3- Eger bebek ileri tetkikler neticesinde de isitme kaybi tanisi alirsa, o zaman kaybin tiirline ve nedenine
gore tedavi secenekleri belirlenir. Bazi isitme kaybi tirleri ilagla tedavi edilebilirken, bazi isime kay-
bi tlrlerinde isitme kaybi kalici olup isitme cihazi ya da koklear implant (Biyonik Kulak) kullaniimasi
gerekebilir. Bu nedenle bebeklerin, dogumdan sonraki ilk 1 ay icinde tiim isitme tarama testlerinin
yapilmasi, miimkiinse 3 ay en geg 6 ay icinde uygun isitme cihazi kullanmaya ve isitsel rehabilitasyona
baslamalari gerekmektedir.

https://sagligim.gov.tr/bebek-sagligi/yenidogan-i-sitme-taramasi.html|

4- isitme Cihaz: isitme kaybi yasayan kisilerin mevcut duyma yetenegini iyilestirmek icin, gelen seslerin
seviyesini yukselterek kulagin duymasina yardimci olan elektronik aletlerdir.

5- Biyonik Kulak (Koklear implant): Bir duyunun yerini alabilen yegane tibbi cihazdir. ileri ve cok ileri
derecede isitme kaybi olan bireyler icin isitme duyusunu geri parcadan olusur: kulagin arkasina veya
uzagina rahatlikla oturan dis islemcisi ve cildin hemen altina ameliyatla yerlestirilen bir i¢c parcast mev-
cuttur,

Beyin Sapi implanti: Koklear implant (biyonik kulak) uygulamasi yapilamayan kisilere uygulanan isitsel
implanttir.

6- COZGER: Cocuklar icin Ozel Gereksinim Raporu’dur. Saglik kurulunca hazirlanan cocugun 6zel gereksi-
nimlerini belirten belgedir. COZGER raporunu bu raporu verme yetkisi olan size en yakin veya tercih
ettiginiz bir hastaneden alabilirsiniz. Cocugunuz implantl ise raporunuzda “OKGV” ibaresi mutlaka
bulunmasi gerekmektedir. Bu raporla OTV indirimi, ulasim, evde bakim maasi, THY %25 indirim, TCDD
ve sehir ici ulasimda refakatcisi ile licretsiz seyahat gibi pek cok haktan faydalanabilirsiniz. Ayrintili
Bilgi icin: www.biyonik.der.org.tr

https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2019/02/20190220-1.htm

7- Rehberlik Arastirma Merkezi (RAM) : il veya ilcelerdeki rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri ile
ozel egitim hizmetlerinin planlanmasi, sunulmasi, koordineli bir sekilde yiriitilmesi, sunulan hizmet-
lerin izlenmesi ve degerlendirilmesi amaciyla faaliyet ylriten Milli Egitim Bakanhigi’na bagh kurum-
lardir. Rehberlik ve arastirma merkezleri; rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri bélimi ve 6zel
egitim hizmetleri bélimii olmak tizere iki boliimden olusur. ikamet ettiginiz ilceye ait Rehberlik ve
Arastirma Merkezine basvurmaniz gerekmektedir.

8- Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi: Rehberlik Arastirma Merkezlerinde yer alan 6zel egitim deger-
lendirme kurullari tarafindan yapilan egitsel degerlendirme ve tanilama sonucunda destek egitimine
ihtiyaci oldugu belirlenen engelli bireylere destek egitimi hizmeti veren 6zel 6gretim kurumlaridir.

Ozel egitim ve rehabilitasyon hizmetleri RAM”in diizenlemis oldugu Destek Egitim Raporu ve hastane-
lerden alinan COZGER ile birlikte iicretsiz olarak alinabilmektedir. https://www.resmigazete.gov.tr/
eskiler/2018/07/20180707-8.htm

9- isitme cihazlari mutlaka, biinyesinde uzman kadrosu olan isitme Cihazi Merkezleri’'nden alinmalidir.
Alinacak isitme cihazi kaybin tiriine ve oranina gore degisiklik gdsterecegi icin Uzman odyologunuz
tarafindan énerilen dzellikteki cihazi almaniz gerekmektedir.
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Devlet (SGK) Saglik Ulusal Tebligine (SUT) gdre 5 yilda bir isitme cihazi, 7 yilda bir ise koklear implant is-
lemcisi, iki yilda bir pil yuvasi ve bobin her yil ise pil icin katki 6demesi yapmaktadir.

http://www.sgk.gov.tr/wps/portal/sgk/tr/kurumsal/merkez-teskilati/ana_hizmet_birimleri/gss_genel
mudurlugu/anasayfa_duyurular/duyuru_20200603_20

isitme Cihazi Bakimi: Isitme cihazlarinin bakimi 6nemlidir. Uzun siireli ariza olmadan kullanmak ve ka-
liteli sese erisim icin yapilmasi gerekenler hakkinda bilgi almalisiniz. isitme cihazi kullanirken kulakta
sorunlar (akma, kizariklik vb.) oldugunda hemen KBB hekimine basvurmalisiniz. Kulak kaliplarinizin
bakimi-temizligi hakkinda bilgi edinmeli ve uygulamalisiniz.

10- Rehabilitasyon Merkezi Segerken: Biinyesinde isitsel algi ve rehabilitasyon konusunda uzmanlasmis

ya da egitim almus kisilerin oldugu, koklear implant/ beyinsapi implanti/ isitme cihazi kullanan kisilere
yonelik hizmet verebilecek kurumlar secilmelidir.

11- Egitim Materyallerim: Evde kullandiginiz her tiirlii esya egitim materyali olarak kullanabilirsiniz Orn:
Mutfak gerecleri, plastik kaplar, geri dontstim kutulari, siseler, kartonlar, market brosiirleri, yasina uygun
kitaplar vb.

12- Koklear implant ile basari elde etmek ailenin ilgisine ve istegine, cocugun baska saglik sorunlarinin
bulunup bulunmadigina, diizenli ve dogru isitsel rehabilitasyon uygulanmasina ve bunu glinlitk hayata
gecirmeye, dizenli takiplerinin yapilmasina vb. baghdir. Sonug olarak, koklear implantla isitmede ve
pek cok alanda basariyi elde eden bircok kisi bulunmaktadir.

13- Koklear implant Heyeti: KBB doktoru, odyolog ve psikolog gibi uzmanlardan olusur ve ¢cocuklarin de-
gerlendirme sonugclarini inceleyerek koklear implant igin uygun aday olup olmadigina karar verir.

14- MR: Ameliyat sonrasi MR cektirmeniz gerekirse mutlaka hekiminize veya implant firmasina daniginiz.

15- Yaniniza Neler Almahisimz: Cocuga ait testler (isitme test sonuclari, MR/tomografi rapor, film ve
CD’leri vb) Onden veya arkadan diigmeli pijama takimi (yaninizda yedek takim bulundurmaniz éneri-
lir) Cocugun yatakta oyalanabilecegi oyuncaklari, varsa sevdigi yastik, battaniye, oyuncak, kisisel ba-
kim malzemeleri alinmalidir. Sac trasini hastaneye yatmadan once olmasi énerilir. Nasil yaptirmaniz
gerektigini doktorunuza daniginiz.

16- implant Ameliyat Siireci: Bu siirecte cocugunuzun tiim isitme testleri, isitsel algi ve dil gelisimi de-
gerlendirme testleri, gériintlileme testleri (MR veya BT (Tomografi)) ile ameliyat icin gereken diger
degerlendirmeler tamamlanmasi sonrasi uzmanlar ve aile isbirligi icerisinde koklear implanta uygun
ise implant operasyonu karari alinir.

Ulkemizde 4 yasa kadar Saglik Bakanhg Uygulama Teblig’inde (SUT) yer alan kritelere uygun cocuklarin
koklear implant ameliyatlari SGK tarafindan karsilanmaktadir.

4 yas sonrasinda koklear implanta ihtiyag var ise herhangi bir klinige basvurulmasi, hastanenin uygun
goriisii sonrasi hastane tarafindan “Saglhk Bakanligina bagli isitsel implantlar Bilimsel Danisma Komis-
yonu” onayi alinmasi halinde ameliyat SGK kapsaminda yapilir.

17- Rutin Kontroller Disinda Hastaneye Gelmeyi Gerektiren acil Durumlar: Ameliyat sonras| gecmeyen
agn, kizariklik yara vb durum olursa mutlaka hemen KBB hekiminize basvurmalisiniz.

implanti kullanirken rutin kontrol zamani disinda; zamanla giderek anlamada azalma, seslerden rahatsiz

olma veya sesleri duymamaya baslama vb sorunlar ortaya ¢ikmasi halinde énce implant pargalarinizi
(pil, kablo ve bobin vb ) kontrol ederek sizi takip eden odyologunuza basvurmaniz gerekir.

18- isitme Cihazi /implant Ayarlan: isitme cihazi/implant kullanicilarinda ayarlarinin (fitting) alaninda
uzmanlasmis kisiler tarafindan yapilmasi gereklidir. Ayar randevularinin sikligl bireye 6zel olabilir. Dik-
kat edilmesi gereken nokta isitme cihazi kullanan cocuklar biyiidiikce kulak kaliplarinin degismesi
gerekliligidir. isitme cihazlara/implanta alisma ortalama yaklasik olarak 1-3 ay siirebilir, ancak kisiye
gore degisebilecektir.
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